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n NAKRES TLUMIGE ISOSTRUT

n Nakres tlumice IsoStrut

7 Nm

11 - upevnovaci Sroub tlumice

(]
1 - IsoStrut

13 - zadni osa IsoStrut

2 — ramovy drzak

14 — Sroub zatky IsoStrut

15 — predni Sroub IsoStrut

16 - osa hlavniho ¢epu IsoStrut

17 — matice prehazovacky

10 Nm
3 — zatka plniciho otvoru oleje do tlumice
10 Nm
4 — pouzdro zadniho Uchytu
5Nm 5 — stiraci pouzdro drzaku
23 Nm 6 — pénovy krouzek
23 Nm 7 - stiraci krouzek drzaku

8 — manZeta téla tlumice

9 — vodici pouzdra

10 - tésnici krouzek

12 — klecova matice




E INSTALACE TLUMIGE ISOSTRUT

POTREBNE NARADI
- §picaté klesté - tlumicovy olej do vidlic
(1OWT)

+ momentovy kli¢
(5-10 Nm)

- Cista stfikacka

1 = Pokud je nasazena zatka, opatrné ji
kleStiCkami vytahnéte z tlumice IsoStrut.

2. Zlehka namazte olejem vnitfni stranu tésnéni

drzaku.
‘@
il

(

3. S tésnicim krouzkem sag nasazenym na
tlumici zasunte IsoStrut do drzaku kyvné
vidlice.

\ POZNAMKA Pokud se na kole uz

jezdilo, zkontrolujte pouzdra uvnitf drzaku
kyvné vidlice, zda nejsou opotrebovana. Jsou-li
opotrebovana, vyménte je.

/

4. Zasunte tlumic¢ do drzaku, dokud se ocko na

téle tlumice neocitne v montaznim otvoru
drzaku.
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5.

Instalace tlumice IsoStrut

Dle obrazku sestavte upeviovaci Sroub, vodici
pouzdro a manZzetu téla. Zkontrolujte tésnici
krouzek, zda neni popraskany, roztrzeny Ci jinak
opotrebeny.

Pokud se jedna o pouZité kolo, zkontrolujte,

zda na spojovacich prvcich neulpély velké
nanosy necistot, a pfipadné je vyCistéte.

UPEVNOVACI SROUB

\\ MANZETA TELA

VODICI POUZDRO
TESNICI KROUZEK

[N

Zkontrolujte tésnici krouzek v klecové matici
na opotrebeni a nadmeérné znecisténi. V
pripadé potfeby ho vymérte nebo vycCistéte.

TESNICI KROUZEK

\ POZNAMKA Tyto tésnici krouzky lIze
objednat zvlast s Cislem dilu 588512.

7. Dle obrazku smontujte sestavu upevnovaciho
Sroubu téla tlumice.

HORNI voDICT
KLECOVA POUZDRO
MATICE
e DOLNTI voDICT
- POUZDRO
&)
UPEVNOVACIH
SROUB

8. Zasunte sestavu do spodni ¢asti tGchytu.

9. Seshora nasadte horni vodici pouzdro.

1 0 Zkontrolujte, Ze je tésnici krouzek usazen
v zadni drazce tlumice.

1 1 = Nainstalujte klecovou matici téla tlumice a
utahnéte ji na moment 7 Nm.




E Instalace tlumice IsoStrut

1 2. Umistéte tlumic¢ IsoStrut do svislé polohy a
stfikackou do néj vstfiknéte 15 ml tlumicového
oleje do vidlic.

‘ POZNAMKA " Timto postupem Ize rovnéz

doplnit tlumiCovy olej v ramci servisni vymény
tésnéni a kontroly pouzdra po 100 hodinach.

8

Q)

=

|

1 3. Pevné zatlacéte plnici zatku do zadni ¢asti
tlumice IsoStrut. Ujistéte se, Ze je zatka tésné
usazena v otvoru.

(S

=

1 4. Nasad'te tésnici manzetu do zatky tlumice.

‘ POZNAMKA Jestlize tésnici manzeta

znemozni prichod spojovacich prvkd zadniho
tlumiCe, pak zatka neni spravné usazena v
otvoru IsoStrut.

1 5. Na zavér otfete ze sestavy nadbytecny ole;j.

B PRIPEVNENI KYVNE VIDLICE K PREDNiMU TROJUHELNIKOVEMU RAMU

POTREBNE NARADI
- dlouhy imbusovy kli¢ - imbusovy kli¢ M6

- imbusovy kli¢ M5 - momentovy KIi¢

‘ POZNAMKA Pred provedenim tohoto

postupu musi byt: Nainstalovana loziska a
manzety hlavniho ¢epu a IsoStrut musi byl
pripevnén ke kyvné vidlici.

1 « Sedlovku umistéte do stojanu.

2. Nasadte kyvnou vidlici do predniho
trojdhelnikovému ramu.

—

3. Namontujte, ALE NEUTAHUJTE zadni osu
IsoStrut a Sroub zatky.

1, {)

4. Namontujte, ALE NEUTAHUJTE predni Srouby a
podlozky IsoStrut.

\

5. Z pravé strany kola zasunte nastrény klic¢ do
loZiska hlavniho ¢epu.

=

Tip pro techniky: PouZijte dlouhy nastrény KIic Ci
jiny podobny nastroj a fadné zarovnejte podlozky na
obou stranach spoje hlavniho ¢epu.




H Pripevnéni kyvné vidlice k prednimu trojihelnikovému ramu

6. Vlozte jednu podlozku Sroubu hlavniho ¢epu
mezi predni trojihelnikovy rdm a rameno kyvné
vidlice na levé strané. Zasunte nastrcny kli¢ do
podlozky.

N

7. Nasadte Sroub hlavniho ¢epu na konec
nastréného klice na levé strané skrze podlozku
a do loZiska Cepu. Zajistite tak podlozku a
Sroub na misté. Vytahnéte nastrény klic.

N

8. Z pravé strany vlozte druhou podlozku Sroubu
hlavniho ¢epu mezi predni trojdhelnikovy ram a
pravé rameno kyvné vidlice. Zasunte nastrény
kIi¢ do podlozky.

N

9. Se zasunutym nastrénym klicem zavedte Sroub
hlavniho ¢epu do obou podlozek a zavitované
retézové vzpéry. Dejte pozor, abyste nestrhli
zavity, kdyZ za¢nete osu Sroubovat na misto.

1 0 Dva predni Srouby utahnéte na 5 Nm.
1 1 » Utdhnéte zadni osu na 10 Nm.
‘ POZNAMKA Ujistéte se, Ze jsou
podlozky usazeny pod hlavami Sroubd.

1 2. Nainstalujte klecovou matici na prvé strané a
utahnéte osu hlavniho ¢epu na 23 Nm.

n INSTALACE ZADNi BRZDY A HADIGKY

POTREBNE NARADI
* malé stahovaci pasky  * maly momentovy KIi¢

- imbusovy kli¢ M4

1 = Zavedte hadiCku zadni brzdy otvorem pro
vedeni lanek ve stfedovém slozZeni.

2. Pripevnéte zadni brzdu na fetézovou vzpéru.

3. Zavedte hadiCku zadni brzdy do dvou voditek
lanek na retézové vzpére.

4. Stahovacimi pasky volné uchytte hadicku
k voditkim lanek. Pasky zatim neutahujte,
abyste si usnadnili instalaci hadicky.

¢

5. Zavedte hadic¢ku do dolni ramové trubky a
vytahnéte ji otvorem na levé strané hlavové
trubky.




B INSTALACE PREHAZOVAGKY A LANKA

POTREBNE NARADI
- nastroj s hackem * momentovy KIi¢

« imbusovy kli¢ (k
instalaci prehazovacky)

- malé stahovaci pasky

‘ POZNAMKA U tohoto se postupu

predpoklada, Ze na kole neni nainstalované
stfedové slozeni. Mate-li na kole stredové
slozeni, Ize lanko zavést z otvoru stredového
sloZeni do hlavové trubky a doll do zadniho
otvoru vedeni lanek.

1 » Zavedte lanko ze vstupniho otvoru na hlavové
trubce doll po dolni trubce a ven ze zadniho
otvoru vedeni lanek.

2. Pokracujte ve vedeni lanka ze zadniho otvoru
lanek do zadniho otvoru na fetézové vzpére
(prava strana).

Tip pro techniky: PouZijte nastroj s hackem ke
snazsSimu vedeni lanka otvorem v fetézové vzpére.

3. Stahovacimi pasky volné pripevnéte lanko
k voditkim lanek. Pasky zatim neutahujte,
abyste si usnadnili instalaci.

4. Pripevnéte prehazovacku k retézové vzpére.
Utahnéte na moment doporuceny originalnim
vyrobcem.

5. Dokoncete nastaveni prehazovacky dle
doporuceni originalniho vyrobce.

n INSTALACE DVOJITE VODICi PRUCHODKY LANEK

POTREBNE NARADI

- imbusovy klic¢ M4 - nastroj na strfihani
o stahovacich pasku
+ momentovy KIi¢

1 = Ve spodni ¢asti sedlové trubky zacvaknéte dvé
pouzdra do prichodky.

A

2. Nainstalujte stfedovou desticku vodice lanek.
Utahnéte Srouby na 2 Nm.

/

3. Nyni se vratte ke stahovacim paskim
a pritahnéte k ramu. Prebytecné konce
ustfihnéte tésné u ramu.




n VEDEN{ ZAMYKACIHO LANKA n VEDENi LANEK

POTREBNE NARADI

- imbusovy kli¢ M4 + imbusovy KIi¢ (stavéci

. o Sroub zamykaci civky) o .
- nastroj na fezani 3 LANKO ZAMYKANI TLUMICE
- momentovy kli¢ VEDENE HORNI TRUBKOU \

5. Zavedte drat do otvoru v koncovce lanka.

+ imbusovy Kli¢ (k

instalaci horniho vicka “7
predstavce) \ ( I
( ()~
1 « Zasunte lanko do vzdaleného zamku.

2. Ved'te lanko otvorem na spodni strané horni
trubky pred tlumi¢em IsoStrut a ven z otvoru
hlavové trubky na pravé strané.

TELESKOPICKA
SEDLOVKA
(POUZIVA-LI SE)

6. Navinte drat na uzamykaci civku a nainstalujte
stavéci Sroub. HADICKA
ZADNI BRZDY

{/:
N

N

PREHAZOVACKA VEDENA
RETEZOVOU VZPEROU
NA PRAVE STRANE

3. U hlavové trubky zasunte drat do lanka.

PRAVA STRANA LEVA STRANA

7. Ovérte si radnou funkci mechanismu.

8. odstiihnéte drat na vhodnou délku

(20-30 mm) a zakoncete ho zatkou.
7

4. U tlumice IsoStrut nasunte na drat objimku. &

OBJIMKA

Y

12 13




n POSTUP VKLADANIi OBJEMOVYCH ROZPEREK

Vyména objemové rozpérky

POTREBNE NARADI

+ nastroj BSA30 na - klesté s paralelnimi
stfedové sloZeni s celistmi

otevienym koncem .
* momentovy Kli¢

- lepidlo Loctite Blue 243 - rozpérky

1 « Pomoci pumpicky na tlumice zkontrolujte
tlak vzduchu v tlumici. Poznamenejte si tuto
hodnotu k pouziti v kroku 18.

14

2. Postupné ze vzduchového ventilu vypustte
vzduch.

Tipy pro techniky: Tlumi¢ nenf tfeba stlacovat,
nebot je nutné ponechat trochu vzduchu v negativni
pruziné.

3. OdSroubujte dva predni Srouby a odstrante
dvé podlozky IsoStrut.

4. Uvolnéte, avéak NEODSTRANUJTE zadni &ep
tlumice.

5. Otocte packu proti sméru hodinovych rucicek,
abyste nastavili zamykaci packu do oteviené
polohy.

n Postup vkladani objemovych rozpérek

6. Usednutim do sedla stlacte odpruzeni. Predni
¢ast tlumice IsoStrut se oddéli od horni trubky
a uvolni misto pro nastroj BSA30.

(s

UPOZORNENI: Davejte velky pozor, abyste pri
uvolnovani pojistnych krouzkl neposkrabali horni
trubku ostrym koncem nastroje.

7. Nastrojem BSA30 uvolnéte pojistny krouzek a
vySroubujte ho z téla tlumice.

Tip pro techniky: Tento krok je nejjednodussi se
stlacenym odpruzenim.

8. Po vySroubovani krouzku z tlumice se predni
¢ast tlumice vysune dopredu spolu s tésnicim
krouzkem, kulatou kovovou destickou a
rozpérkou.

15

9. Ze zavitQ tlumice a pojistného krouzku
odstrante jakékoli necistoty ¢i nanosy lepidel.

1 0 Zasunte kulatou kovovou desticku zpét do
tlumice IsoStrut. Klestémi na matice potom
vyjméte objemovou rozpérku.

1 2. V zavislosti na velikosti rozpérky pouzijte k
jejimu usazeni na misto klesté na matice nebo
klesté s paralelnimi ¢elistmi.




n Postup vkladani objemovych rozpérek

1 3. Pfi spravném umisténi viozky do horniho vicka
byste méli slySet zacvaknuti.

14. Naneste Loctite Blue 243 alespon na dva
zavity tak, aby byly pokryty v Ghlu 60 az 90
stupnd.

1 5. Postavte se za kolo a vytahnéte sedlo nahoru,
abyste vysunuli tlumic. Pojistny krouzek se tak
dotkne tlumice.

//“\

=

) 4
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1 6. Nastrojem BSA30 zajistéte pojistny krouzek na
tlumici.

Tip pro techniky: Ideainino vysledku dosahnete
usednutim na zadni plast, abyste vyvazili kolo.

1 7. Pri utahovani pojistného krouzku si povSimnéte
sméru horniho ventilku na tlumici. Pred
utazenim je tfeba zajistit spravné umisténi a
volny prostoru u ramu.

\ POZNAMKA | jjisiste se, 7e je ventil

vzduchové pruziny dostate¢né daleko od ramu,
aby do néj Slo zasunout tlumiGovou pumpicku.

Tip pro techniky: Polohu horniho ventilku Ize
upravit dle prani jezdce. Prekontrolujte patficnou
vzdalenost od rdmu.

n Postup vkladani objemovych rozpérek

1 8. Momentovym klicem a dirou v kli¢i stfedového
sloZeni utahnéte pojistny krouzek na 17 Nm.

) -

17NmV

1 9. Nastavte tlumié do jizdni polohy a zkontrolujte
spravné umisténi ventilku. V pfipadé potreby
upravte.

~

\L -

17

=

20. Zlehka namazte a priSroubujte predni
upevnovaci Srouby tlumice. Ujistéte se, Ze jsou
podloZky usazeny pod hlavami Sroubti. Srouby
utahnéte na 5 Nm.

21 « Utadhnéte zadni osu tlumic¢e na 10 Nm.

22. Tlumicovou pumpickou nahustéte do
tlumice vzduch na hodnotu tlaku PSI
zjisténou v kroku 1.

23. S vyuzitim postupu nastaveni ponoru sag
urcete spravné nastaveni tlumice pro
konkrétniho jezdce.




m STIRACi KROUZKY DRZIAKU A POUZDRA

POTREBNE NARADI (TESNENI)
- instala¢ni nastroj tésnéni a pouzder
(par) ¢. dilu 593490
+ 25,4mm (1palcova) delrinova tyc

« lis na hlavové slozeni

POTREBNE NARADI (POUZDRA)
- reverzni kladivo Unior €. dilu: 689/2B1-US
- rozpinaci klestina 30-36
- nastroj na instalaci pouzder

- nastroj na Upravu velikosti pouzder

1 = K odstranéni predniho tésnéni pouzijte
delrinovou tyc.

Tip pro techniky: MuZe byt zapotiebi tyCi objet cely
obvod tésnéni, aby ho §lo vyjmout.

5 g

a

AN

2. Vytahnéte pénovy krouzek.

‘ POZNAMKA V predni ¢asti drzaku se
nachazi pouze jeden pénovy krouzek. V zadni
Gasti drzaku zadné pénové krouzky nejsou.

18

3. K odstranéni zadniho tésnéni pouzijte
delrinovou tyc.

¢

Ménite-li pouze tésnéni, prejdéte na
éast INSTALACE STIRACIHO KROUZKU
na strané 23.

V pripadé vymény tésnéni i pouzder, pokracuje
krokem 4.

4. Do predni ¢asti drzaku vlozte reverzni kladivo s
pripevnénou klestinou.

0 )

m Stiraci tésnéni a pouzdra drzaku

=2

5. Zavedte klesStinu, abyste uchytili obrubu
pouzdra.

Tip pro techniky: Dejte si pozor, abyste nezachytili
obrubu pouzdra uvnitf drzaku. Uchytte pouze
samotné pouzdro.

NI /

6. Zapojenim reverzniho pohybu odstrante
pouzdro.

7. Zopakujte kroky 4 az 6 u zadniho pouzdra.

8. Vnitini ¢ast pouzdra otfete Gistym a suchym
hadfikem.

19

9. Na oba instalaéni nastroje pouzder nasadte
nova pouzdra.

E=—— Tésnéni

Tuto stranu nastroje pouZivejte
k usazeni tésnéni.

Nastroj pro usazovani

[ ] tésnénia pouzder

Tuto stranu nastroje pouZivejte
k usazeni pouzder.

1 0 Vlozte oba néastroje s pouzdry do predni a

zadni ¢asti drzaku.

1 1 « Do predni ¢asti drzaku zasunte lis na hlavové

slozeni (rukojet v predni ¢asti drzaku).




m Stiraci tésnéni a pouzdra drzaku m INSTALACE STiRACiHO KROUiKU

1 2. Na zadni ¢ast drzaku nasadte konec lisu na \ 1 « Odstrante necistoty otfenim povrchu tésnéni 6. Pevné utahnéte lis na hlavové slozeni.

P ~ _ 16,9 mm iy . . P _ PP , .o
hlavové slozeni. PREDNI KONEC uvnitr drzaku. Zkontrolujte spravné zarovnani lisu, nastroji a

tésnéni. OtocCte lisem, abyste zatlacili tésnéni
2. Nasadte oba stiraci krouzky drzaku na nastroje na misto.
ﬂ k instalaci pouzder/tésnéni.
E=—— Tésnéni

Tuto stranu nastroje pouZivejte
k usazeni tésnéni.

d ~
Nastroj pro usazovani /@ Z=

== [ 1

_ tésnéni a pouzder ﬂ/ ¢
\ 10,5 mm . . . a‘
ZADNI Tuto stranu nastroje pouZivejte
\ KONEC ' k usazeni pouzder.
13. Pevné utahnéte lis na hlavové slozent. |:| Pouzdro
Zkontrolujte spravné zarovnani lisu, nastrojl a
pouzder. Otocte lisem, abyste zatlacili pouzdra 7. Utahnéte lis, dokud nepocitite odpor. Kdyz
na misto. 3. Umistéte oba nastroje s tésnénimi do pfedni a pocitite odpor, odstrante lis a nastroje a
zadni ¢asti drzaku. zkontrolujte spravné umisténi tésnéni.
‘ POZNAMKA e v
) —~ " Je normalni mit na predni 8. Na obou koncich pohledem zkontrolujte, 7e
a zadni strané drzaku rizné mezery. mezi tésnénim a drzakem neni mezera.
1 5. Do predni ¢asti drzaku nasunte nastroj k
Gpravé velikosti pouzdra.
DULEZITE UPOZORNENI: NepouZivejte mazivo. P
- DULEZITE UPOZORNENI: Ujistéte se, 7e je hlava
A nastroje k Gprave velikosti Cista.

= T N - //

4. Do predni ¢asti drzaku zasunte lis na hlavové
slozeni (rukojet v predni ¢asti drzaku).

'|4_ Utahnéte lis, dokud nepocitite odpor. Kdy? 5. Na zadni ¢ast drzaku nasadte konec lisu na

pocitite odpor, odstrante lis a nastroje a hlavové slozent.

zkontrolujte spravné umisténi pouzder.

Ovérte si, Ze je pouzdro zasunuto dostatecné
hluboko do drzaku. Vzdalenost od horni ¢asti
pouzdra k okraji drzaku by méla byt nasledujici:

Lo 1 6. Zopakujte krok 14 trikrat az Ctyrikrat z predni E })
* predni=16,9 mm do zadnf asti a naopak.
+ zadni = 10,5 mm @@i

\ POZNAMKA Otaceni nastroje k Gpravé
velikosti vlevo i vpravo vysledek neovlivni.

20 21




m Instalace stiraciho krouzku

9. Namocte pénovy krouzek do tlumiGového oleje.

1 0. Vlozte pénovy krouzek do predni ¢asti drzaku.

Nyni jste pfipraveni nainstalovat IsoStrut
(viz stranka 4).

22
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